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Учебный план разработан в соответствии: 

 

1. С федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ. 

2.  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде- 

рации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648.20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания, обуче- 

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

3.  приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополни- 

тельным общеобразовательным программам». 

4. Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020 г. №1441 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг». 

5. С Уставом МБДОУ № 153. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на формирование и раз- 

витие творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, фор- 

мирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также 

на организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает 

их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и 

поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительные общеобразова- 

тельные программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные особен- 

ности детей (Закон «Об образовании в Российской Федерации»). 

Детский сад – первая ступень системы общего образования, главной целью кото- рой 

является всестороннее развитие ребенка. Большое значение для развития дошкольни- ка 

имеет организация системы дополнительного образования в ДОУ, которое способно 

обеспечить переход от интересов детей к развитию их способностей. Развитие творческой 

активности и индивидуализация образования каждого ребенка представляется главной за- 

дачей современного дополнительного образования в ДОУ и качества образования в целом. 

В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

- игры; 

- практические занятия; 

- беседы; 

- аудио и видео занятия; 

- организация творческой работы; 

- соревнования. 

Учебный план по платным образовательным услугам отражает: 

- специализацию занятий; 

- продолжительность занятий; 

- количество занятий, часов. 

Направленности платных образовательных услуг соответствуют интересам и потребно- 

стям дошкольников, учитывают реальные возможности их удовлетворения в МБДОУ, по- 

могают ребенку сформировать собственную ценностную и действенную позицию, стиму- 

лируют его самообразование и саморазвитие. 

Для оказания платных образовательных услуг МБДОУ создает следующие 

необходимые условия: 

- изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставляемые услуги; 
- соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; 

- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потребителей услуг; 

- качественное кадровое обеспечение; 

- необходимое программно-методическое и техническое обеспечение. 

 

Дополнительные общеразвивающие Программы обеспечивают целостность обра- 

зовательного процесса, содействуют эффективному решению преемственности при по- 

степенном переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание программ спо- 

собствует развитию  детей дошкольного возраста 

Платные образовательные услуги для детей организуются во вторую половину 

дня за рамками освоения основной общеобразовательной программы дошкольного обра- 

зования с 16.00 до 18.00. Деятельность по платному образованию воспитанников во всех 

возрастных группах планируется с 01 сентября по 31 мая. 



Учебный план 
 

 Наименование 

платной обра- 

зовательной 

услуги 

Наименование 

образовательной 

программы 

Возраст- 

ная 

группа 

Сроки 

освоения 

образова- 

тельной 

программы 

(с_ по_) 

Коли- 

чество 

минут 

в не- 

делю 

Количе- 

ство 

НОД в 

неделю/ 

ме- 

сяц/год 

Ко- 

личе- 

ство 

недел 

ь/ 

ме- 

сяцев 

Всего часов 

в год 

1. ПОУ 

социально- 

гуманитарной 

направленнос

ти 

«Английский 

для 

малышей» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

социально- 

гуманитарной 

направленности 

По обучению 

детей среднего и 

старшего 

дошкольного 

возраста 

английскому 

языку 

 

средняя 
 

 

 

 

 
с 01.09.2024 

по 

31.05.2025 

40 2/8/64 32/8 20 ч 

(1200мин) 

старшая 
50 2/8/64 32/8 27ч 

(1600мин) 

подгот. 
60 2/8/64 32/8 32ч 

(1920мин) 

     

2. ПОУ 

социально - 

гуманитарно

й 

направленно- 

сти 

«Забавушка» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа соци- 

ально – гумани- 

тарной направ- 

ленности по 

адаптации детей 

раннего и 

младшего 

дошкольного 

возраста к ДОУ 

1 мл 
 

 

 

с 01.10.2024 

по 

31.05.2025 

30  

2/8/64 
32/8 16ч 

(960 мин) 

 

 

 

2 мл 

30  
2/8/64 

32/8 16ч 

(960 мин) 

3. ПОУ 

художе- 

ственной 

направленно- 

сти «Цветной 

мир» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа худо- 

жественной 

направленности 

по освоению 

детьми среднего и 

старшего 

дошкольного 

возраста ИЗО 

деятельности в 

нетрадиционных 

техниках 

рисования  

средняя  

 

 

 
с 01.09.2024 

по 

31.05.2025 

40 2/8/64 32/8 20 ч 
(1200мин) 

старшая 
50 2/8/64 32/8 27ч 

(1600мин) 

 

 

 

подгот. 

60 2/8/64 32/8 32ч 

(1920мин) 

4. ПОУ художе- 

ственной 

направленно- 

сти 

«Волшебные 

пальчики» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа худо- 

жественной 

направленности 

по освоению 

2 млад- 

шая 
 

с 01.10.2024 

по 

31.05.2025 

30  

2/8/64 
32/8 16ч 

(960 мин) 

средняя 
40 2/8/64 32/8 21ч (1280 

мин) 

старшая 
50 2/8/64 32/8 27ч 

(1600мин) 



  детьми приемов 

ИЗО в 

нетрадиционных 

техниках 

рисования и 

лепки. 

 

 
подгот. 

 60 2/8/64 32/8 32ч 

(1920мин) 

5. ПОУ художе- 

ственной 

направленно- 

сти 

«Песочная 

сказка» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

 художественно

й направленности 

поосвоению 

детьми  2-4 

 лет приемов 

 рисования 

песком 

 

1 млад- 

шая 

 

 

 

 
с 01.10.2024 

по 

31.05.2025 

20 2/8/64 32/8 11 ч 
(640 мин) 

 

2 млад- 

шая 

30 2/8/64 32/8 16ч 

(960 мин) 

6. ПОУ 

художествен

ной 

напрвленност

и 

«Танцевальн

ое ассорти» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

художественной 

направленности 

по обучению 

детей 5-7 лет 

ритмическим 

движениям 

 

 
средняя 

 

 

 

 

 

с 01.10.2024 
по 

31.05.2025 

40  

2/8/64 
32/8 21ч (1280 

мин) 

 
старшая 

50 2/8/64 32/8 27ч 

(1600мин) 

 
подгот. 

60 2/8/64 32/8 32ч 

(1920мин) 

7. ПОУ 

художественн

ой 

направленно- 

сти «В гостях 

у сказки» 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

художественной 

направленности 

по обучению 

детей 5-7 лет 
приемов 

театрального 
искусства 

 
средняя 

 

 

 

с 01.10.2024 

по 

31.05.2025 

40 2/8/64 32/8 20 ч 

(1200мин) 

 
старшая 

50 2/8/64 32/8 27ч 

(1600мин) 

 
подгот. 

60 2/8/64 32/8 32ч 

(1920мин) 
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